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KHUPHI

XKaxongaru riobamamyB skapa€Hiapu AyHE XaMKaMmMHUATHIA (paH-TEXHHKA
TapaKKUETH XaMJla XaJKapo UKTUCOAMI, CUECUI Ba TyMaHUTap MyHOca0aTIapHUHT
PUBOKJIAHUILN Y4yH KYIj1a0 MMKOHHUATIAp spaTUIIM OuiaH OUp Karopaa, TypJiiu
xaB(-XaTapJiapH1 XaM KeJITUPUO YUKAPMOK/IA.

AHa myHgal Taxaujuiapian Oupu — axoJid, alHWKca, Euuiap opacuja

anauktuB  (addiction —  KapamiauK, TOOEIMK)  XYJK-aTBOPHHUHI  KEHT
TapKaJIaCTraHIUT UMD,
AIIMKTAB XYyJIK-aTBOp — WHCOHHHWHT Xa€THUH pEATUKIAH Yy30KJIAIIHIII

UCTaruja MyaissH MOJJIaHU KaOyn KWwiIHIl €KW JOUMHN IBTHOOPHU MyalsH
Hapcara €ku (paoyuATra KapaTtuil OWjiaH PyXUW XOJATHHH Yy3raptupuuiaup. by
xKapaCH Kywid XUC-TyWrynap OwiaH OOFIMK OYiIMO, mMIaxCHU Iy Kaaap Kampad
OJIAIUKW, YHUHT Xa€TUHU Hazopar Kwia Oonuaiau. Hartwxkaga wHCOH V3
KapaMJIUTH OJIIMJ1a 0°kM3 OYIMO KOJIa Iy Ba MPOJIacy KyUCU3JIaHAIH.

Maskyp AeCTpYKTUB XYJIK-aTBOPHHUHT IIAKIUIAHUIIN KYT X0JUIapja Mypakkao
Xa€Tui BaszusITyap OWiaH OOFJIMK OYJamu: MOIIUNA KUWUHYWIUK, YMHJCHU3IIUK,
UJeAUIApDHUHT KyJallld, OWjiaJard Ba WIIAArd HU30Jap, SKUHJIAPUHUA HYKOTHII,
XaETHUHT KECKUH y3rapHiiy Ba OomiKaiap.

AIJIMKTHB XyJIK-aTBOPHUHT Oapya TYpJIapuHU UKKU TYpyXra OVIuin MyMKHH:

- KUMEBUL Kapamauk — aJKOTOJM3M, THEXBAHIJIUK, O3MK-OBKATTa PYKY
KyWuIl (OpTUKYA OBKATIAHUII, AHOPEKCHUs, OYTTUMUS, OPTOPEKCHUS);

- yammu-xapakamea Kapamaux — VIHTepHeTra, KOMIIOTepra, MOOUI
tenedonnapra OOFIMKIHMK, WINTa PYXYy KyWum (TpOAOTONHM3M), OHHOMAaHUS
(1rormoroJyin3M), MaTOJIOTUK CEBIU Ba OOIIKaap.

KuméBnii KapaMIUKHUHT OyTYHTH KYHJa HT T€3 TapKajaubd OopaéTran Typu —
Oy ncuxodaosn Moananapra pyxy kyuumgup. CTaTUCTHK MabiyMoOTjiapra Kypa,
xo3upaa ayHéaa 300 MuwiMoHTa SKWH OJlaM THEXBAHUIMK WIUIATUTa WYJIWKKAH.
VYnapuunar axcapustT kucMuHd 30 €mraya OynraH Enuiap TamIKWiI 3TMOKJA.

I'méxBanamuk oxkubaruaa xap vmnm 600 MuHrIaH OpTUK oaaMm XaéThaH 3pTa Ky3



romagu’. Iy 6Gunan Gupra, )KaxoHaa COAUP STUIAETIaH )KMHOATIAPHUHT 57 (ousn
ncuxo(haosi MoaNap UCTEbMOTYMIAPH XUCCACUTA TYFPH KeNaIH.

Xankiap Ba MUJUIATIAp Kejlakarura paxHa COJyBYM YHIOY WIUIAT IOPTUMU3
¢uapuHd XaM 4yerinald yTranu Wyk. MamiaakaTUMU3 axXOJUCHHUHT SPMHIAH KYTI
kucMuau 30 ¢Emrava Oynranmap Tamkuia dtaad.  JlyHEKapaiu SHIUTHMHA
makjIaHu0 OGopaértran, 6op Kyu-raiipaTuHu (akat OWJIMM OJUINTa, M3JIAHUIITA,
XyHap ypranumra capdiamm Kepak OyiraH €nurapHd ainoB Wymu OunaH ymioy
Oomm Oepk Kyuyara KHPUTYBYM IIAXCIAPHUHT COHU KYyHJAaH-KyHTa OpTUO
O0opMokna. AWHuKca, mncuxodaon wmoxagaidapHu  “‘capao’cu  VHTepHer
TapMOKJIapUra Ky4HWIlH, YHUHI $HaJa KEHI KAMpPOBJIW ‘‘TOBAp’ TAa aWJIAHWIIWTA
0JINO KeTu.

bapuanu yinantupaérran ncuxodaosl Mojganap HUMa JIeraH CaBoJl
TyFUIUIIM Tabumii xoi1. [lcuxodaon Moananap — Mapkasuit acab TU3UMUTA Y3UTa
XOC TabCUP KypcaTaguraH, MyHTa3aM paBHUILJla WCTEHbMOJI KWITaHIAa pyXaH Ba
KUCMOHAH KApaMJIMKHHM 03ara KEITUPUIIM MYMKHUH OYJraH, KenuO YWKHILIN
TaOuuil €KW CUHTETUK KUMEBUU Monnanap. bymapra ru€xBaHmjiuk BOCUTalapH,
MICUXOTPON MOZJAANap, MPEKypcopiap XamJa Kywid TabCHp KWUIYyBYM JOpHU
BOCUTAJIapU KUPAJIH.

Mamnakatumuszga XyKyK-TapTHOOT HAOpajiapd TOMOHHUJAH Mcuxodaon
MOJIajiap COTYBUHM IIAXCIapHU aHUKJIAII Ba YJIAPHHUHT KMHOUU (aosusATHUra 4Yek
KYWUINTa KapaTwiraH KEHI KAaMpPOBJIM HIUIAp aMalifa OIIMPWIMOKAA. BHPOK,
IIyHra KapamaciaH Ory(Qypyluiap HOKOHYHUH (GaoiMsITH IIAKJIWHA MyHTa3aM
y3rapTupuO, STHrU-IHIY ENUIAPHU Y3 Ty30FUTra WIMHTUPMOK/IA.

[y 6owc, €nutap OwiIaH UILTOBYM Oapya JaBjaT Ba HOJABJIAT TAIIKWIOTIApU
Oupraiavkiaa camapail XaMKOpJIMK KWinO, ncuxodaosn Moagaiapra pyxy KyWHIi
WUTATUHHA OJIIMHU OJIMINTA KapaTWJITaH Y0opa-TaJ0upJiapHu TaKOMUJUIAIMITHPHIIN

JIO3HM.

! https://news.un.org/ru/story/2024/06/1453651



1. V36exncTon émiapu ypracuaa ncuxodaoa MOAIAIAPHUHT HOKOHYHHIi
MYOMAJIACH OMJIAH OOFJIUK BA3UAT TAXJINJIU

Optumusaa €unutapra ouj JaBiaT cU€caTh COXACHJA KEHT KYJIamilk UILIap
aMaJra OIIMPHIMOK/IA. YTraH JaBp MoGaifHU/Ia éIUIapHA Xap TOMOHJIAMA KYI1at-
KyBBaTJjall, YJIAPHUHT XYKYK Ba KOHYHUU MaH(aaTIapuHU XUMOSI KHJIHILL,
MaMJIaKaTUMHM3 HCTUKOOJIM yYyH MAChYJIMSTHH V3 3UMMacura OJUIIra KOJHp,
TamabOyCcKop, NIMKOATAW EnUlapHU TapOusuiam Oopacuja aloxXuaa TH3UM
ApaTWiIAd. YJapHU OJUM TabiuMra Kampad onum Mmakcaauga Onuil Tabium
MyaccaCaJlapuHUHT (Keuuneu ypuuaapoa — OTM) conm 211 tara eTKa3wiIIw.
Xozupaa ymoy OTMmnapnaa 1,5 Musinonra sSIKUH €1uiap Taxcui OJIU0 KEeJIMOKA.
by kx¥ypcarkuy YKyBUMIapHU OJIMH TabJIUMJIard KaMpoBUHU 38%ra eTraHIuruHu
KypcaTaJiy.

TamaGanapHUHT TabJIMM OJUIUIAPH Y4YyH JaBJaT TOMOHMJAH Oapua
mapouTiap sipatu6 6epwiran. XKymnanan, 3aMoHaBUN YKyB MakMyasapH, TabJIuM
KpenuTiaapu Ba Oomka kKymma®d wMmkoHuUsATIap MaBxyn. LllyHra kapamacmax
éuutapuMu3 ypracujga TYpJHM TICUXOJOTUK WHKUpPO3iap cababnu mncuxodaol
MoJanapra pyxy KyHuin xonatiapu kymain6 Oopmoxna. Iy Owian Owupra,
HapKOTHUKJIAp OusiaH OOFIUK KUHOSATIAp CoHU ToOopa optud, 2019 itmnga 5026 Ta,
2020 simnpa 6032  ta, 2021 iimnpa 7142 Tta, 2022 vinnpma 8681  Ta,
2023 innna 10011 TaHu Tamkui 3Tras’,

CratucTuk MabliyMoOTiapra kypa, mcuxodaona MOJJaJlapHUHT HOKOHYHUH
MyOMaJlaCH YYyH J>KaBOOTapjiMKKa TOPTWITAH Iaxciap opacujaa &nuiap COHHU
74 dowusra, my xymiiaaaH, Tagadanap conu 21 ¢ousra, MakTad YKyBUMIApU COHU
6 Oapobapra omran. Kymmagan, 2023 #wiga HapKOXKHHOATIAP Y4YyH Kyira
osaradn 30 émrava Oynran maxciapHudr 97 nadapuaun OTMumap Tanabanapu
TaITKWI KAJITaH.

[y Gunan Oupra, KeWMHTH WHIIIap/a TICUXOTPOIl Ba Ky4JU TabCHP ITYBUU

JOpPYM BOCHUTAJIAPUHUHT Y30EKUCTOHTa HOKOHYHMM KHUPUO KENUIIM XoJaTiapu

! V3bexucron Pecnybnukacu Ilpesmaentr AQMUHMCTpanusacH Xy3ypuaard HapkoTWKIapHM Ha3opaT KHJIMII
MUJIIHHA MapKa3u MabIyMOTH

6



KynaimMokaa. XyKyK-TapTuOOT, XycycaH OOXXOHa OpraHjiapy TOMOHHIAH
2022 tivnma 313 MUHT [OHA KYWIM TabCHp OTYBYM Ba ICHXOTPOI MOJaajap
aHuKIaHran Oymnca, 2023 fiunga ymly pakam 663 MUHT JOHara €TraH Ba OWp
Wunna 2 Gapobapra optrad. by »9ca, Ba3usiTHM KaHyanap KUATUNIAIINO
0OpaéTraHIMruHu KYypcaTMOK/IA.

byryuru kyHma ncuxodaon Mojpanap caBaocu acocaH MuHtepher
TapMOKJIapH OPKaJIU amMalira OIKUPUIMOKAA.

VTKkasunran TajgkMKOTIAp TAXJIWIM IIYHH KypCaTajukW, GIUIApHUHT
aHbaHABUW TUEXBAH/UIMK BOCHTAJIAPUAAH Kypa, SHIM TypAarn CHHTETHK
rUEXBAHJIMK BOCUTAJIApHU, MCUXOTPON Ba KyWIH TabCHP KWIYBYM JOPUIIAPHUHT
CYMHCTEbMOJIUTA YTUIIMHUHT acocuii cababiapu Kyluaaruiapaup:

»  SIHTY Typaaru ncuxodaon MOIJAIAPHA  TOIHITHHHT

HucOaTaH ocoHuru (KymiaaaH, HTepHeT opkanm);

»  KyWwId  TabCHp  KWIyBYM  JIOPH  BOCHUTAaJapUHU

JOpHUXOHa/IapAaH TONHUINIHUHT UMKOHH MaBXXYIJIMIH,

»  HHTepeHT TapMOKJIapy OpKaJIX Icuxo(aos Mo iIalapHIHHT

KCHI" pCKJIaMa KI/IHI/IHaéTFaHHI/IFI/I;

> KY4YIH TabCUP KWIIYBYU JOPUIIAP HAPXUHUHT ap30HIIUTH;

»  KyWIM TabCHUP KWIYBYH JOPU BOCHUTAIAPUHU COTHUII YUyH

HucOaTaH €HTWJI JKa30 OCJIrMIaHTaHJINTH,

cromn!
HAPKOTHK!

> KYWIH TabCUP KWJIYBUYH JOPU BOCUTAJIAPHU UCTCHBMOJIMHUHT

okuOaTiapu Tyrpucuaara npopuiIakTUK Tagoupaap cudaru

Tanab gapakacuiaa dMacury;



»  OTa-OHAJAPHMHT  ymidy  MyaMMoJaH  Oexabapiuru

Ba (pap3anmapura HucOaTaH 6€3bTUOOPIIUTH.

2. Ilcuxodaoa MoAIAIAPHUHT TYpPJapu

dan-TexHUKA TapakKui JTUIM OwinaH Ouprajmkma mcuxodaosn
MOJJIAJIapHUHT TypJjapu Ba yJapHU HOKOHYHUH caBIoCcH yciyOnapu ToOopa
TakOMWIIAmKuO OopMOKIa. AHbaHaBHI TMEXBAHAJIUK BOCUTATAPU YPHUHU TYPIH
SIHTY CUHTETUK Ba Ky4JIU TabCUP KWJIYBYHU JOPU BOCUTAIAPH ATAJUIAMOK/A.

[Tcuxodaon MmogmanapHu y4 Typra OYJIuil MyMKHUH:

- aHbaHaBUI TMEXBAHIJIMK BOCUTAJIAPY;

- CHHTETHUK TUEXBaH][JINK BOCUTAJIAPH;

- “IIOpUXOHa HAPKOTUKIApPU~ (wughokop peyenmu OUIaH COMUIAOUSAH,
mapruouoa 2uéxeand BoCumanapu, NCUXOmMpon €EKu Kyuiu mavCcup Kuiyeuu
MO000anap magxicoyo oynearn 0opu 60Cumaiapu).

AHbaHaBUil THEXBAHMJINK BocuTagapu cudaruaa, Keiaubd

/ YUKHAIIA TaOWui, TapkuOujga THUEXBAHIJIUK MOJJIACH MaBXKY/
/

—

= == Gynram  ycumamkmap Ba  ymapiaH ONMHTAH —TMEXBAHIHK

BOCHTATAPUHH (Mapuxyaua, onutl, KYKHOP, 2auiuid) KSITHPUIIIIMU3 MYMKHH.

Mavaymom yuyn: 2023 tiunoa anuxnamean uéxeanonrux 60CUMANAPUHUHZ DHZ KAMMA
Kucmunu (83 gpousu) KYKHOP MAWKUIL KUN2AH.

CHUHTETHK I'MéXBAaHIJIMK BOCHTAJIAPH KUMEBUM TYy3WIHILHA Ba
XOccajlapura Kypa ru€XBaHUIMK BOCUTAJIApUra yXIIAall, WHCOH

pyxusiTura daon TabCUP ATaguraH TUEXBAH/JIUK

BOCHTAJIADMHUHT  aHAJOIJapu caHajgagu (ecepoun — spum
cunmemux, o-IIBII, megeopon, cunmemuk xannabumouonap (cnaiic), MemaooH,

axemasu (MIMA), JICH, amgpemamun 6a 6owxanap).

Mavaymom yuyH: cunmemux MOOOANAPHUHE AUPUMIApU MUbOUEm maxcaorapuoa uuiao
yukunean. Macanan, o-IIBII mapkasuii acab musumu cmumyrsamopu cughamuoa apamuieat,
amMMo Kyn Ymmacoa, 2uéxeamonux maxcaorapuoa ¢ouoananuna oownaunean. Cummemux
2UEXBAHONIUK 8OCUMANAPYU BAHHA YUYH MY31ap HUKOOUOA KOHYHUl Myomanaza Kupumuneas. Ly
boucoan, ynapuu ‘“‘myznap”’ 0eb6 xam amawaou. Konasepca, cunmemux uéxeaHoaIux




gocumanapu opacuoa OU3AUHEePIUK HAPKOMUKIAPU XaM Masxcyo. YiapHume Kumésuil
Gopmynacu KouyHHU Yemaad Ymuul YYyH 00UMo y3eapmupud 60puiaou.

JlopuxoHa HAPKOTMKJAPW HWHCOH pyXxusaTura ¢Gaosl TabCHUp

J o9TaluradH Ha3opar oCThAaru AJOpHu BOCHUTAJIApPHU XI/ICO6J'IaHaI[I/I.

Ba KyWIH TabCUP KWIYBUM KabU TypJiapra a>kpaTHIl MyMKHH.

Mavaymom yuyn: yrapoan mubouémoa mypau maxcaonapoa ¢hovoananunaou. Macanan,
08PUK KOLOUPULL YUVH, PYXUL, OHKONO2UK 84 ODOWKA KACANIUKIAPHU 0AB80NIAUL YYYH.

Xo3upru KyHaa €nuiap opacuia THEXBAHUIMK  BOCHUTAIIAPUHHUHT
aHajornapu cudaruga HazopaT OCTHAArdM JOPU BOCHUTAIAPUHM HOTUOOUM
Makcajjlap/ia CyMUCTEebMOJI KWIHII XOoJaTiapu opTud Oopmokna. Oxupru Oemr
WWUTMKHUHT TaxJIMiura kypa ymoly HyHanuiga KY3FaTUITaH KUHOST HIUIapy
MaTepuagiapd HaTWKallapura Kypa “JOpUXOHa HAPKOTUKIApW  CaHallaJuraH
NICUXOTPOIl Ba KyWId TabCUp KWIyBuM Jgopu Bocutaiapu xkamu 3 040 030 mona
onmub kyiwirad. YinapHuHr 96,7 pousu Kyunum Tabcup KUIYBYM MOJaiap

XucoOura TYFpH KeJraH.

3. 3amonaBuii mapouTaapaa ncuxogao MOIIATAPHUHT CABAOCH CXeMACH

AXOOpOT  TEXHOJOTHSAJAPH  PHUBOXKJIIAHUINM  OWIaH  Oupraiukaa
KUHOSITIIADHU aMmajira OIIUPHUIN YCyJ Ba BOCHUTajJapu XaM 3aMOHTa MOCJaImo,
sHru Oockuura ytubd Oopmoknaa. CYHITH Baktiapia mncuxodaona MojdalapHU
HNHTepHeT TapMOKJIapy OpKajiy pekiaMa KWJIUII Xama “caBIoCcy’ HU WyJra KyWuIn
aBx onmokzaa. “HMucrarpam”, “Tenerpamm™ Ba OOIIKa MECCEHXKepiap/ia OYMITaH
KaHaJUIApHUHT Xap OuWpuaa ypTaua WKKM MUHT/IaH YH MUHTTarada oOyHaudusap
MaBXKyJl Oynu0, yjaap y3JTyKCU3 paBHIAa MCUX0(paos MOANATAPHUHT HOKOHYHMIA
caBJIoCU OWJIaH IIYFYJUIAaHUO KEeJIMOKJA.

Maskyp kaHan Ba TypyxJapJa aHbaHAaBUN Ba CHUHTETHK THUEXBAHIIUK
BOCUTAJapH, Ky4Jlu TabCUp KWIyBYM JOpWJIAp, YJIAPHUHT HAPXJApH, TYJIOB
yCyJUlapd Ba PEKBU3UTIApU Xamja COTHII MEXaHU3MIIapu Tyfpucujaa Oapua

MabJIyMOTIap KenTupub yTwirad. byHna ucrebMonuu “roBap” (3akiagka) y4yH



OJIVHIAH TYJIOBHU amalira ommpuiny Tanad kumuaamu. Tymnosmap acocan Bitcoin,
Litecoin, Ethereum xpunToBamoTazapua aMmaira OIMMPHIMOKIA.

[ynunraex, ncuxodaosl MOAJATAPHUA CYMHUCTEHMOJ KWIYBYM MIaxcliap
TOMOHHUJaH (UKP-MyJIoxa3ajap y4yH XaMm alloXyJa KaHajulap TAIlKWJI KHJIMHTaH.
bynnait kanamnapaa UCTEbMOTYHIIADHUHT TOBap cu(aTH TYFpucuaaru Qukpiapu
xounamtupub 6opuaan Ba O0IIKa Macajgaiap MyXokama dTUIaau.

AlipuM  HUpPHK ~ COTYBUWJIAp  Y3MapUHUHT  OpeHJ  HOMJIAPUHU
MIAKJUTAHTUPUO, MOKTUMOUN TapMOKJIap/a KaHajl Ba TypyXJapHU o4uO, pexiiama
TU3UMHUHM XaM KEHI Wynra KYWraH (KOHYHUUIUKOa Ncuxo@aon mooonap
pexnamacuea #casooeapiuk b6eneuianean).

Orybdypyuuiap XykKykHH Myxodaza KWIyBUM OpraH XOJUMJIAPUHUHT
KyJIura TyHIMacluK Y4yH OMp KaHua “Max(UiIuK’ 4dopajapyuHU Ky4YaWTHpUIITa
XapakaT KWIMO KenuiMoKaa. MepapXUsHUHT SHT IOKOpUCHIA “‘TAllIKUIOTYU
Typaau. Y THEXBAHJIUK BOCUTANIAPH, IICUXOTPOI Ba KYUJU TabCUP KWIYBUU JIOPU
BOCUTAJapUHM TONHWII Ba pecnyOiauka XyAyaura oJiu0 KUpHII — XaMmJa
COTyBUMJIApra TAaKCUMJIAII OWJIaH ITyFyJIJIaHAH.

CyHrru BaKTJIapaa MamJIaKaTUMU3 Xyayauaa HOKOHYHUU
HapKoabopatopusiiap GpaoausT XaMm Ky3aTHIMOKIA.

Tamkunorun ncuxodaon MoagadapHU MabIyM KUCMIapra axpartuo,
omiepaTopiapra (Muxcosiap ounan uwiiogyu wiaxc) €ku ncuxodaon MoanaiapHu
TaKCUMJIOBUM IIIaxcjapra (CckiaomeH) Takcumiaiaw. Ymap onarga mncuxodaosn
Moananu 0,25 rpamMaan 5 rpammraya Mukaopaa 0ynub kamoxnaiau. Kamgoxmamn
Y4yH oOJaTjAa CKOTY, W30JICHTa, NakeTdanapjaan dounnananaau. by Vypunna
omeparop acocuit 6ornoBun Bazudacuuu O6axapaau. Oneparop UHTEepHET opKanu
ncuxodaoa MOJJAHU TallyBYM IIAXCIAPHU (3aKk1adyuk) Ba yJIapHU HCTEHMOJ
KWJIYBYH IIaXCIApHHA TONaAN Ba (GaoUSITHHHN Ha30paT KWINO Oopaim.

[lcuxodaon ™MopmamapHU TallyBUMd IMAXC (3aKIA0O4UK) KaJOKJIaHTaH
MOJIAJIApHU TAlUTAHIUK WHIIOOTIIAPTa, aX0JIM KaM I0paJuraH Ba OEpKUTULI YUyH
KyJail OynraH Koiiapra, axoiau TaBKyM >Koujap/a 3ca, YPUHANKIAPHUHT OCTKU

kucmura smmpud ketaau. [Icuxodaon MmoaaiapHu AMpraH >KOUUHM (3aK1A0Ka)
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CypaTH Ba T'€OJOKAIMSICHHH OJINO, NCTEhMOTYMIIAP OWIIAH WIIIOBYM OIlepaTopra
o0opanu. OmepaTop ymOy MabIyMOTIapHH “‘MIDKO3Jap ’Ta wobopamn. “Muxko3”
aca, OpaJaH BaKT YTraHAaH CYHr ymiOy mcuxodaon MoaganapHU SITUPHITaH
’KOoimaH 0110 KeTaau.

IIcuxogaoa moaaanap caBaocu cxemMacu

véa "
Hg MUXKO3 ) Mwxo3 MADPeE

Uzox.: [IOM - ncuxogaon moooarap
[Mcuxodaon MoIamapHUHT HOKOHYHHH CaBJOCHIA XYKYKHH Myxogasa

KWIYBUM HJIOpajlap Ha3zapura TYIIYBUM acOCHUW KaTjiaM Ma3Kyp MOJJallapHU
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TanryBUWiIap (3akIaquuKiap) Ba MmpKosinap xucobmanamu. OXupru BakrTiapnaa
KaTTa MyJd BabJa KWIUII OpKalu TajlabanapHu ‘3akiaauuk’ cudartuaa Emaimi
xoyatinapu optud 6opmokma. Illy cabGabpan Tamabamap ToOMOHHUIAH TCHUX0(hao
MOJIAJIADHU HOKOHYHHUH TaIIMII Ba COTHILI XOJaTiaapyu OuiaH OOFIMK KUHOSTIAP
COHM OpTTaH.

Omnepatop Typiau TypyxJjap/a “eHrui unuiap oop”, “yiina ytupubd napoman
tonumn”’, “ovmra 30 MWUTMOHIWK aapoMay’, “ramabamap y4yH umr’, “YKuIgaH
aXpanMaraH xojia unr’ kKabu pekiamanap TapkatuO, WIN W3JaéTraH, IyJjra
MyXTOX TajladalapHud TOMaaud Ba ‘“‘3aKiaguuk’ cudartujga >KUHOUK (aonusTra
xan0 kunanu. Mmra sxoinam 6axoHacuaa TallyBYMHUHT HIAXCHUHHU TACAUKJIOBYU
MabIyMOTJIapHU oOyiaaud. by OwuiiaH TalryBuMra HIIOHYHHM MYyCTaxKamuiaml Ba
OJIMHTaH “TOBap ’HU Y3JamITUpuO® rOOpUIIMHU oyiau oiuHanu. [IlyHuHraek,
KUHOMM TypyxJa “Kazojall Typyxu~ XaM MaBxyJ 0ynu0, arap TairyBYd OJMHTaH
“ToBap”’NlapHU Y3MamTUPUO F0OOPTaH TaKAUp/a >KUCMOHMIM O0CUM YTKa3UIIl yU4yH
1000puIaIn.

[llyHuHrek, aWpuM CYHHCTEBMOJ KWIyBUMJIApAaH XaM TallyBYHd
cuparuga QoinanaHwiaaud. Yiap OWIMK YpHUra “roBap”’laH Y3 yIylUIApUHU
onagy (macanan, 10 ma mapkammaoan 6ummacury y3uea o1aou).

HapkocaBno >KMHOUM YIOIIMACcH TAIIKWJIOTYMHHU KypMmacliaH (haoausiTHHU
amanra ommpanu. Kyn xoinapaa TamyBYWiap (3ak1a0yuk) TaIKUIOTYUHUHT
UCMUHUA XaMm OunMaiigu. Xamma anoka VHTepHeT TapMOKJIapujaard aHOHUM
npoguiiap OpKalM amaira OWMPWINO, WII XAKU Xe4 KaHAal ydpauryBiapcus,

BJIEKTPOH XaMEHNAP OPKAIM (Kynunua Kpunmoganiomada) TYJTaHAIN.
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4. Tanabanap TomoHnAaH Ncuxo(aosa MoIIATAP CYUCTEbLMOJIMHUHT
cabad Ba oMuILIIApH

Nucon mncuxodaon MoadalapHd CYMHCTEHMOJ  KWJIMIIHWHT — OFUP
okuOatryapra oiau0 KeauIuHu Omnuo/Omnmai Typu® Oy Wynra kupaau. Xy,
HUMa cababman OyHmal KWIMOKIA?” JeTaH caBoJI XaMMaHU OMpJIeK VITaHTHpaIu.
Myraxaccucnap OuiaH YTKa3uWiraH TaJKUKOTIAp HaTWXKacura Kypa, XO3UpTd
KyHAa ENUTapHUHT OyHAaid Mojjanap TabCUpPUTa TYIIHO KOJUIIWHUHT acOCHi

cababnapu Kyimmaaruiap:

* Xa€TUU MOTHUBALIUSHUHT NYKOJIUIIIN;

* OBTUOOpP ETUIIMACIUTH, EIFU3IUK XHCCH, OWIaJaru

|
f! BHUMaHue! HOCO¥JIOM MYXMUT;

* OHI YerapaJapvHH KEHrauTUPHUIITra YPUHHIL;

* canOuil MyXUTHUHT TabCUPHU;

* y3Ura UIOHMACIHUK, UPOJACUBIIHK;

* cTpecc, aenpeccus, Gypycrparus;

e HHuTrepHeTaaH MebEpUaH OpTUKYA (DOMATAHMILL.
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WHCTUTYTHUHT OMpHHUM KypcuIa YKUIIHM OolmjaraH Tamaba —
aOUTYpUEHTIMK OOCKWYMIAH YyTrad, y3 OJigura KyWraH aacTia0Ku MaKcaawra
spumirad  OynuO, yHUHT Xxaénuaa WHCTUTYTHM TamMomuiad, ¥3 UIIMHUHT
MyTaxaccucu Oynuim Basudacu Typamu. Ym0y YTull [aBpuja TajlaOaHUHT
PYyXUATHIIAa TYpPJAW TMCHUXOJIOTMK KUWUHUWIMKIAp mnaino Oymamu. Ilcuxomoruk
cTpecc, aernpeccus, ppycrpaius xojlaTiapy Kyn yupaiau. Okubataa tanada y3ura
OynraH WINIOHYMHU WYKOMWUIKM €KW HMPOJACHHUHT CYCTJIMTH OKHOaThma
KUMHHUHTIUP TabCUpHUIA “‘€HIMIUIMK UcTad, ncuxodaos Moaaaiap UCTEbMOI Kujia
OolIamy MyMKHH.

bomika Oup xonaTtaa siHru Tajsada MHCTUTYTHU OOLIKAaya TacaBBYp KHWJITaH,
OWJIaBHM €KU MOJIUSBUI MyaMMmoJiapu cababanu JapciaH CYHT HIIalra Maxoyp
oynanu. Kam yxnamu ca®abnu Tanaba gapciiapHH Y3lallITHPUINIA OpKajia KoJia
Oonutaiinu. Y Vy3umard 4YapuyoKHM YHMKApUII Ba Y3WHU TETUK TYTHI, Oapua
HapcaJiapHu Hciad KOJMUII Makcaauja Tmcuxodaona MoJJalapHd HCTEBMOI
KWIMIITHY OomuIaan. Xap MKKajga Xojaraa XxaM ryeéku Tanabda BasusATIaH YUKHUO
kerranjek oynaau. KeltuHpok sca, yHIaH-1a OFUp XoJaTra TyIu0 KOJTaHIUTUHA
TYIIYHAIH.

Acocuii oMwIapnaH sHa OWpU — caJOMd MYXUTHUHT TabCUPHUIUD.
TaakukoTnap HaTwkacura kypa, oup ruéxsann kamunaa 10-15 wHCOHHHM YOy
Ganora rpupmop kumaaul. Kyumum Tabcup KWIyBYM JOPH BOCHTAIAPHUHU
CYMHCTEbMOJ KWJIYBUM IIaxciap dca, OyHIaH XaMm KYTMPOK ojamiiapHu Oy Hynira
om0 kupagu. Tamabanmap Oupranukiga JaM OJUII >KapaéHiapuja xaéTaaH
POXATJIAaHUIIIHUHT ~ yCyJapujaHn Oupu cudatuga ncuxodaon ModalapHU
CYMHCTEbMOJ KUJUIITHU XaM Wynra Kysanu. bab3u ncuxodaon mommanapHu UKKH-
y4 MapoTaba HCTEbMOJ KWIMIIHUHT V3M YHra KapamJIMKKa OJIu0 KeJaau.
HIyHUHTIEK, KyWId TabCUp KWIYBYM JOPU BOCHTAIApU KaHJal KacaJJIMKKa
Kapm  (odganmaHuimy Kepak Oyica, 1Ty KacaJHUHT CHUHAPOMHUHU Oepaju.

TananuHr HOpMan (GaoJIMSITUHU W3JaH YUKApUO, TOpMOHA Oy3ujuuIapra oiaud

! https://hmel-ros.edu.yar.ru/rabota_shkoli/profilaktika_pav/pamyatka_uchitelyam.html
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kemagu. Okubatna TypiM KacaJUTMKIAPHUHT OENTHIApWHU F03ara YWKAPUIITHU

OouuIalin (MymKaHoK mymuwiu, Ky3ea wapnaiap KypuHuwiy 6a 6owxkalap).

5. llcuxogaoa MogaaIapHHE HCTEBMOJ KMIIYBYH Ta1a0aJapHUHT OeJird Ba

ajoMariaapu

[Icuxodaon MonganapHu UCTEHMOJ KWJIYBYH IIaxciap KaHYaIWK Y3JIapuHU

OIIKOp OYnuO KoJmunuiapuiaH XUMOSUIAHUINTA YPUHMACHUH, YHIOY MoJjanap

TabCUPHUAA KWITaH XaTTH-XapaKaTjaap YIApHUHI XO0JATHHHU OIIKOP KUJIaIH.

VTKa3unaran Ky3aTyBJap TaxJ/INJIAU HCI/IXO(I)aOJI MogaaJIapHU CYHMHCTEMOJI

Kuiaérrad €nuapaa Kyiuaara Oenruiap naiao OyIuimmHu KypcaTMoK/a:

A) Y3MHM TYTHIIAArH OMpJIaM4H Y3rapuuuiap:

i

» ncuxodaon MOJIaJIAPHUHT HOMWHU aMTrasja, 0311a
XypPCaHIUMIIMKHYU TTai10 OYIuIy;

» ncuxodaos  MOAJAJTApPHH  CYMHCTEHMOJ  KWJIYBYH  IAXclap
TYFPUCHIATH MXKOOUH XUKOsLIAP;

» ncuxodaon MOIJAJapHU CYMHCTEbMOJ  KWJITaH HWHCOHJAru

pOXaTJaaHUII XOJIATUHU TYJIHUK EpUTHO Oepa OJHILL;

» ncuxodaon MoOIJaJapHUHT OWUPHHH OOIIKacH OWjaH TaKKOCIan
oJv, “‘ad3ammkiapu’’ Xakuaara XxadapAopIMKHA HAMOMUIIT KUJIHILL,

» KaQUATHU KyTapwIll YIyH MablyM JOPHIAPHU HCTEHMOJ KUJIHII

29 €6,

“3aMOH Tayabu”, ‘“3aMOHaBUIINK” OENTUCH XaKuaaru 6aéHotiap;
» arpodumaru AYCTIAPUHUHT Y3TapuIH, >KaproHra XOC CY3ialryB

yCiIyOu maio OyIuiim.

B) xarTH-Xapakatjapuaaru y3rapuuuiap:

» Max(UUIUKHK OpTUO KETUIIH (Kaepoa 6a Kumiap Ouiau
Oyreanuey, OOpuwl MAH3UIAAPUHU QUIMUWHU UCMAMACIUSU, Me3-

mes3 €180H ULUAAMULIL),
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R
Y

» OFPHK KOJIMPYBYM, THHWIAHTUPYBYH JOPWIAPTra KU3HKHUITHIHT

OpTHILIH;

» yXJaml UK y3rapu0 KOJNWIIM (KYHOy3u yxaauoueaun Oyaud

Koauuiu);

» HINTaXaHWHT HYKOJIHIIIH,

> JIOMMHI YaHKOKJIUK XOJIaTH,

» mynra OyiraH OSXTUEKHU OPTHINN (Oycmaapuoarn Kyn Kap3

cypatiouean 6yaud Koauui).

B) xyak-arBopuaaru oeJruiap:
» OupmaHura Mmauao OYJyBYM Ky4iIM aKTHBIIHMK, FOKOPH dMOIIMOHAT

KanusrT,

» OJIIVMHIIAPHW Ky3aTWJIMaraH XaTTH-XapakaTJIapHU Taimo OYiwiu

(Yma Xywmyomananux, Xa3uiKauliuk 6a X.K.);

» Oupmanura o4 KoiauO, VYpHaTWIraH BaKTHH KyTMaclaH
OBKATJaHUII XOJIaTW, OBKATHU Xap JOUMIMJAH KYI HCTEBMOII
KUJTUIIN €KUM TeCKapUCH — OUp KyH JaBOMHJIa OBKAT €MAacCIIuK;

» saxmm YKuétran Tajgaba OupaaHWra >kaBoOJapu MaHTHUKCH3,

OepaéTran caBOJUIAPUHUHT Ma3MYHHU TYUIyHApCU3 OYIIHIIN;

» OuppaHura XaBOTHPJIMK XHCCH Taigo OYnIuO, TYIIKyHIUKKA

TymmO KOJUIIIH,
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» Ky3ura xap XwI Hapcajap KYpPHHUIIHW OOILIAHWIIH, Y3WHU

VIIMpUII XaKUIary ramiap Kynaiuo KoJIMIIK (8aceaca);

» OTOHCTHK XaTTHU-Xapakariap KydailnO, 0100-axJI0K Kougalapura

OYMKIAH-OYMK PHUOS KUJIMACIIUTH,

» KU3UKHIIJIAPUHUHT TYcaT/aH Y3Trapuily,

» OupmaHuTa Ky4Id YapdOKHHWHT Maiao OYmumm €KW KyBBaTHUHT

OpTHILIH;

» BacBacaJiap (KYHNUHYA NApaHoud €Exu nepcekymop 6aceaca),
ncuxoMoTop Oy3wnuumiap (kyzearuws éku cmynop), XMC-TYHFyiap
KyWId KYpKYBJIaH dKCTa3raya y3rapuiiy OuiaH TaBcu(IaHaIu;

» TycaTnaH )XW33aKu OYIUII (XyMOp mymuiiu aKmuoa,).

I') 0yromuiapunaru Oesarunapmu:

CHECK, PLEASE.

% ?,)/,
&=

/

» TYpJIH paHTIard KyKyHJIap Ba KpUCTauiap, TAMaKh Ba YCHUMIIUK

apanammanapu Oopiuru;

» KaTTa CyMMaJard TYJIOB YeKJIapH;

» KYII Tapo3ujiapu,

»  TenedoHHIA HOTaHUINI yYaTiap, OOTiIap, 4YeKka

TypJIH

KOMJIADHHUHT JIOKAUMSCH, SIbHU OJlaM KaM KpajuraH WyJakiap,

napaxt3opiap, Oojamap MaWJoHYaIapu CypaTJIApHHUHT a0

oynuiu;
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» CHWIaH KyWWIn ajoMaTd OyJraH THIeTKa, YpairaH Iyl
KYMNIOpAaCcH, SUITUPOK KOF03, H30JICHTA, 3HUM-MAKETIIAD CHUHrapu
HOOJIaTUH Hapcajiap KyIl YNKUIIH;

» TtenedoH &k KOMIThIOTEP 1A “TOP” Opaysepuaan

dbolianaHraHIMK XoJaTiaapu Ky3aTWIUIIN (ywby 6paysep Jlapknem

musumuoan (unen. oapkwem — “suuupun mapmox’) ¢houdanranumus UMKOHUHU

bepaou);
» Oup Ba yHJIaH OPTUK TenedoH ammapatuiaH (CUM-KapTacus)

ol nanaHuIIN.

JI) ncuxodao Mo IaPHU CYHHCTEbMOJ KHJIMIIHUHT KJIMHUK

oearuiaapu:

» TYTKaHOK TYTHIIIH;

» HWHCYJIBTTa OJIMO KEJIHIIIN;

O@@ » OKUTapHU UIIJaH YAKHIIH,

» OYpyHHHHT T€3-Te3 KOHAIIIM Ba OKHIIIH;

» KYII TepJiail, TepJa yTa HOTaHUII XU XaMm/1a OyTyH TaHaaa
EpuKIap nanao OyiIuIu;

» codsap CHHYBYaH OYIMO KOJWIIY,

» KY3 KOpauuFUHUHT Ce3UJIapiu Japakaga KeHT aluIIu.
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[lcuxodaon MopmamapHU CYMHCTEHMOJ KWITaH IIaXcAa YHUHT TaIllKH

oenrunapu kamuaa 48 coar cakimaHuO Typaau. by mcTebMon KuiaraH JOPUHHHT

Typura, MUKIOpUra Ba TapkuOura OOFIMK. bBHpOK, WHCOHIArd TICUXHUK

Oy3wmniap 0ab3u XoJaTiaapaa Oup ympra cakjiaHuO KOJaIu.

6. [Icuxodaon MoaIaIaAPHU COTYBYN/TANIYBYH (3AKAAOUUK) AXCIAPHUHT

0eJird Ba aJioMaTJIapu

V30K HMWIHMK TaxpuOanap IWIyHH KypcaTaAuKH, Xap KaHAald >KUHOSTHH

OIIKOp KWJIyBYM O€NTHiIapu MaBxXyaA. ‘3akiIaquyuK’Jap TOMOHHAAH V3 >KUHOUUN

(baoMATUHUHT YCYJI Ba TaKTUKAJIAPUHU Y3rapTUpUIIUIApUra KapaMaciaH, yJlapHu

OIIIKOP KUJIYBYM KyHuJ1aru Oeiaruiap MaBxy/:

L2

» ¢éHmpma Oecabab kaTTa MUKIOpJa IyJuiap madgo OYimub

KOJIMIIIY,

> OOlIKa mIaxcjiap HOMHUIAa OYMJIraH OaHK KapTalapUHHUHT

Tai10 Oy IuIm;

> IOpUII-TYpUIIa OupAaH  y3rapumuiap  (Kummamoaxo

oyromaap, siHeu pycymiu meieqom, KUMmMamoaxo Kuuumiap);

> tenedoHAa pacMiapra KOOpPAMHATAIIAPHU  TYIIUPUII
MMKOHUHU OepyBun wmaxcyc wioBaiap (“ViPole”, “Jabber”,
“Wechat”, “Cuenan’) ypHaTUITaHIINTH;

> Hraxcuii Oyromiapu nauaa Kym XoJuiapaa U30JIeHTa, CKOTY

Ba KMYMK TaKeTaap OYJIHIIN;

> TenedoHUAA TYpJIM 4YEKKa SKOWJIAPHUHT JIOKAIUsIIApH

oy,
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> Xap KaHJall aHUKJIAIITUPYBYM caBoJulapra KypKyBHHU

naugo OynmuImm (keua Kaepoa 520uHe, OYHYA NYIHU KaepoaH

0110uHe Kabu);
> yKapara aBTOMAIlMHA OJIMIN XOJATJaApUHUHT MyHTa3aM

KY3aTUJINIIH.

FOxopuna xypcaru® yTunraniapHuHT Oapuyacu aactiadku Oenrwnap OYiuo,
ymapHu Kaita Tekmupumn jo3uMm. Iy Owmman Ompra, 70-80 ¢om3 xomarmapma
ncuxoaosl MOAIaapHU TaNTyBUMJIAPHUHT Y3M XaM YHH CYHHUCTEHMOJ KHJIAJIH.
[y Gouc, CyMMCTEbMOJ KWIYBUM Iaxciap OWJIaH TallKy Oenruiapu Aesipiiv

Vxiam Oyinaau.

7. Tana6anap opacuaa ncuxo@aos MOIIAIAP UCTEHMOJ KHIMHUIIU
X0JIATJIAPDUHH YKUTYBYH BAa TIOTOPJIap TOMOHM/IAH SIINPUIIHUHT CAJI0uil
oxkuOaTIaApH

Omuit TabauM Myaccanapu Tanabanapu ToMmoHunan 2023 iunga coaup
ATUITAaH HAPKOXKUHOATIAP TaxJIWil KWIMHTaHAa, Kyl XoJulapja YJIApHHUHT
ncuxodaosl MOJIANIApHU CYHMHCTEbMOJ KWJIAETTaHJIMTH TYFPUCHIA OTa-OHAJapH,
TIOTOp Ba YKUTyBUWJapu xabapiop Oynraniauru aHukjiaHraH. bupok, Oy xakaa
XYKYKHU Myxoda3a KWITyBYH Hopajapra MablyM KWIMHMarad Ba HapKoJIOTJiapra
MyposkaaT JSTwiniMarad. Hatwxaga tanabanap OFUp JKMHOST yCTHAA Kyira
OJIMHTaH.

bab3um TiOTOpMap TamabamapHUHT TIcMX0(aosl MOJAaap UCTEHMOI
KWIAETTaHJIMTUHY OWJica XaM, ymioy XosaTjiap YJIapHUHT Ul caMapajopJIUTHHU
O6axomam Ttuzumura (KPI) canbwii Ttabcup KypcaTMaciauru ydyH SITAPHUINTA
Xapakatr KujraH.

TanabaHuHT aJIMKTUB XYJIK-aTBOpHU OViiMYa y3 BaKTHla OTa-oHaiap OujiaH
MabMYpHUAT XaMKOPJIMKAA WIUIAraHaa, OFUpP >KUHOST COAHUP STUIIMIIMHUHT OJIH

OJIMHTaH OYiap d/u.
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8. Tanmabanapuu ncuxodaos MoaIaIaP UCTEBMOJ KUJIHIIHMHUHT OJIIUHU
oM Oyiinuya Basudanap

Ouuii TabJIUM Myaccacajapyu MAbMYPUSITHHUHT Basuduiapu:

- Tamabanmap ypracuaa aAJMKTHB XYJIK-aTBOPHUHT OJJIMHU OJUIIra
KapaTWiraH TapMOK JacTypJapuHM WNUIA0 YWKaaM, TacOAMKJIAaM Ba amaira
OIINPAJIH;

- Tamabamap opacuja Tncuxodaoil MOIJANAPHU HCTEBMOJ KUIYBUU
IaxclIapHU aHUKJIAIl Yopa-Ta0upIapuHu Kypaiu;

- TaBJIUM Myaccacacuja ncuxodaos MOAJATapHUHT TapKAIUIINTa UMKOH
Oepaérra mapT-IIapoOUTIIApHU aHUKJIANHIU Ba OapTapad »Taau;

- Tanabanap ypracujia COFJIOM TypMYIll TAP3UHU TapFUOOT KUJIaau,

- énulapHuHT ncuxodaon MOJJaTapHA HCTEBbMOJI KuiMimura cabab
OYJIlyBUM WXKTUMOMM OMIJIJIAp TabCUpUra OapJONUIMIIMKHU IAKJUITAHTUPUII
Oyiinya ounanap Ousian uil oaud 6opaau;

- HApKOJIOTMK KacayulMkiaap npoduiakTukaciHu OeBocHTa amaira
OIIMPYBUM Ba YHJIa HIITUPOK OSTYBUM XaMJla HAPKOJOTHK €pAaM KypcaTyBuu

Oorka Myaccacajap OMiIaH XaMKOPJIMK KHJIa IH.

CofJINKHU cak/Jall TU3UMH XOAUMJIAPUHUHT Ba3udaaapu:

- HApKOJIOTMK KacaJJIMKJapra 4YajiuHTaH [IaxCIapHU »5pTa aHMKJIAII,
ylnapra wmaciaxaT Oepuin, THOOWMN  TEKIIUPYBIAH VYTKa3WIl, JaBOJIAII,
npoduIaKkTUKa Ba JUCIAHCEp Ky3aTyBHra OJUII Xamaa THOOMH-MKTUMOUN
peadbmnuTanus KWinil 6yinda GpaoausiTHU amanira omupay;

- HApKOJOTMK KacaJUIMKJIApra 4YajuHraH UIaXCIapHUHT  MOKTUMOMM
MOCTIAIlyBUTa Ba KalWTa WKTUMOUWJIAIIYBUTA JOUP TaAOWpIIapHH amaira
OLIMPHUIIAA UIITHPOK ITA]H;

- HApKOJOIMK KacaJUIMKJIap MNpoQuiIakTUKacMHU OeBOCHMTa amajira
OIIMPYBYM Ba YHAA MINTHPOK AITYBYM OOIIKa Myaccacaiap OWJIaH XaMKOPIIHK

KHJIaau.
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IIpodunakTuka HHCIIEKTOPUHUHT Basupanapu:

- (yKapoJIapHUHT, aWHWKCa ENUIApHUHT TCcuX0(haoa MOJIaJapHH
HOTHOOUM Makcaa/ia UCTEbMOJ KWJIMIINIa UMKOH OepaéTraH mapT-IIapouTIapHu
aHWKJaliu Ba 6aprapad >Taam;

- COFIMKHM CakJalll OpraHjiapd Ba MyacCacaJlapuHUHI XYJIOCallapu
acocH/ia HapKOJIOTUK KacaJIMKJIapra YajluHTaH IaxclapHu NPOoPUIaKTUK XUcoora
OJIMIIIHY aMaJra OupaIu;

- ncuxodaona MoAaNapHU CYMUCTEbMOJ KIIYBYH IIAXCIAPHU aHUKIaau
Ba yJIApHU TUOOMI TEKIMIMPYBIAAH yTHUIITa 00 Oopanu;

- HApKOJIOTMK KacaJUIMKJIapra YaJMHraH [IAaXCHU MaXOypui JaBojalira
I000pHIIl  YUYH  XYXOKATJapHUHT  PACMUNIAIITUPUIUIINHN — TabMHUHJIAN]IH,
IIYHUHTJEK, CYJHUHI Kapopy YHHM acocHJa HapKOJIOTMs Myaccacacura oiauo
OopuIra KyMakiamaiu;

- HApKOJIOTMK KAacaJUIMKJIApra 4YaJMHIaH, HApKOJIOTHUs Myaccaiapuia
MaxOypuil Tap3Ja JaBOJIaHUO YMKKaH IIaxciaap yCTUAAH Ky3aTyBHU TAlIKWJI 3Talu
XaMJla yJapHU HINra SKOWIAIITUPUIIMILNATIA Ba WXXTUMOMM MOCJAIIYBUTa
KyMakJanaiau;

- HApKOJIOTMK KacayuIMKiIap NpoduUiIakKTUKAaCHHU OEBOCHTa amajra
OLIMPYBYM Ba YyHJA MIUTHUPOK OTYBUM XamJa HApPKOJIOTMK €paaM KypcaTyBud
Myaccacanap OMIaH XaMKOPJIUK KHJIaIu.

MaxaJia TU3UMH BAKWIJIADUHMHT Ba3u(ajapu:

- Maxaia XyAyauJa SIIOBYM axoJu opacuja mncuxodaon MoaganapHu
MCTEBMOJI KWIYBYM IIAXCJIApPHU AHUKJIAWIA Ba  yJIApPHU  HAPKOJOTHUSA
Myaccacajiapura MypokaaT KWIHIIIJIapU YIyH TaBcHs Oepau, MOTUBAIIHS KUJIAIH;

- OWJIacH Ba OTa-oHajap OWJIaH y3BUU XaMKOPJIUK/Ia UIILIANIN;

- HApKOJIOTMK KAaCaJUIMKJIApra YaJWHTaH, IIy XKyMJIaJaH FAUPpUUKTUMOUMN
XYyJK-aTBOpPra MOWWJ OVJiraH MmaxciapHu TPO(HIaKTHK XuCcoOra OJIMHUINWHU

amaira omMpuiga npopuIakTuKa HHCIEKTOpJapura KyMaKkialiau.
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Emuiap erakuncuuunr audanapu:

- mcuxodaoa MoaIaTapHu CYHUCTEHMOJT KIUTYBUYHM MAXCIAPHU aHUKJTANIn
Ba yJIAapHU HApPKOJIOTHS Myaccacajlapura MypoKaaT KHJIUIIUIApU YYyH TaBCHUS
Oepamu, IIYHUHTACK, yiap YyYyH SpaTWiraH WMKOHUSATIApAAH yHYMIH
doinananum 6yiinya MOTUBAIS Oepasy;

- HAPKOJIOTMK KacaJUTMKJIapra YajJiHTaH, Iy *XyMJIaJaH FadpUKTHMOUN
XyJK-aTBOpra MOWWJ OVJiraH MmaxciapHd TPO(IIaKTHK XucoOra OJWHUIIWHU

amaJjra omupuiga npopuaakTuka HHCIEKTOpJIapura KyMakialia/iu.

9. Tanabanap opacuaa ncuxogao MOIAIATAPHUHT CYMUCTEBMOJTUHU OJITUHA
0JIMII OyHiMYa aMaJIra OLIMPUJIHMIIM JI03UM OYJIraH uuuiap

TamaGaHuHT acocHil BaKTH TabJIMM Myaccacacuja YTUIIMHA HHOOATra oiuo,
OTM MabMypUATH HMKOHUSTIApU OpKaIHM MNcuxodaon MOIAallapHu HOTHOOWI
HMCTEbMOJIMHUHT OJIINHU OJIUII Oyiinya aHuK, MaKCaJId yopayiap KYpHIll 3apyp:

1. Tamabamap opacuma mncuxodaosl MoagajJapHd HCTEHMOJ  KUJIHII
XOJIATJIADUHU  YpraHulll (yrapHu Keamupub uquxapysuu cabab ea wapm-
wapoumaapuu oapmapag smu).

2. Tanabamap OwiaH TICMXOJOTUK CEMHUHAP-TPEHUHIJIAP YTKA3HIIHU
TU3UMJIM Wyara Kyuuin (ncuxogaon moooanap ucmevMoIuHuUHZ OKubamiapu,
UHCOHOA MOMUGNAPHU WAKIIAHMUPUWL YCYLIapy, cmpeccea 6apOouIuIUKHU
OwUPUUL, MAM MEHEeHCMEeHm Kabu mMas3yiapoaq).

3. CormoM TypMmylll Tap3WHH TapFul KWINIIHU Ky4auTHPUIL (cnopm
MycobakanapuHu mawxuiiau, “Xap KyHu Y MuHe Kaoam’’ JouuXacuHu Yymrasuul
84 20IUOIAPHU PAROAMIAHMUPULL).

4. Tlcuxodaon wmonamamapHU CYUHCTEHMOJ] KWUJIUIITa MOWWIUTUTH OO0p
TajabanapHu axpaTuO oaud, yiapra THUEXBAHUIMKHUHT 3apapiu OKuOaTiIapu
TYFpucHaa NpoPrIakTUK TaaOUpJapHU YTKa3uil (byHOa ncuxoghaon moooanap
UCTNEBMONIYUNAPY UUOHAOULAH OKNI08YU MOMUBLApHU oOpycuznanmupuut. Mucon

mapuxacuuoa, 2yeKu, ncuxogaonr moooanrap XOomupauu Kydaumupuuwea époam
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bepaou. bupok, waxcea wynoati myoaaou xoaoc. Aciuda KeuuHUaIuK
xomupacuoau auupaou).

5. TamabanapHUHT WOKTUMOUHN XOJIATHHHU YPraHuO OOpHII Ba yiapra amaaui
KYMaK  KYpPCaTHUIIHH  TaIIKWJUIAIITHPHIII (xomuii  MAWKUTIOMIAPHUHS
UMKOHUAMAAPU OPKANU ULM2a dHcoliauuuinapuea époam obepuu).

6. Hapkojor, mncuxoTepamneBT, ICHUXOJOT Ba WXKTUMOUN WII OYiinua
MyTaxacCUC/Iap/laH Manakaiu, Oemyn ¢EpaaMHU OJuil Oyiuda KypcaTmasnap

oepwui.

10. Ilcuxogaoa MoaIaTAPHUHT HOTHOOMIA MCTEHLMOJTUHHN OJIMHU OJTHIIIA
TIOTOPHUHI XapaKaTjap aJropuTMu

Omuit TabiuM Myaccacacuja Mcuxodaosl MOJJAIAPHUHT HOKOHYHUU
alJJaHMacura Kaplid Kypalluiiga acoCuid poJ  YWHOBYM IIAXC  THOTOP
xucobmanaau. Trotop Tanabanap Ousian OeBoCUTa Xap KyHU MYJIOKOT/a OViaau Ba
YJIAPHUHT WXKTUMOUH XonaTuaad xadapaop 6ynaau. llynmait axaH, TEOTOp KacOwuii
Oounumiap OuiaH Ouranukiaa ncuxodaos Moamanap CyMHUCTEBMOJIMHU 3apapiiapu
Ba aHMKJANI yCyJIapu, OeNTHIapu XaMm/Ia aHWKJIaHTaH/a KaHJal XapakaT KUJIHII
MEXaHU3MJIapU TYFpUCHIa MabiayMoTiapra sra Oymumu 1mapt. [llynmaruna
ncuxodaosl Mojaianap CyMMCTEbMOJIMHM Y3 BAKTUAA AHUKJIAII BAa OJJIWHHU OJIMII
WMKOHHUSITIIAPU OPTAJIH.

Trorop €xku OolKa YKUTYBUWIIAp TOMOHHMAAH Tanabana mncuxodaon
MOJAJaNap CYUHCTEHMONM OuiaH OOFIMK XoJiaTjap aHWKJIaHCa, JeKaHaTra
Ba PEKTOpP MaclaxaT4UCHUra Xamaa MpoQrIakTuKa HO3UpUra xabap OepHIy mapt
(mromopnune y3u xabap bepean xonamaap OyuuYa YHUHE UL CAMAPAOOPIUSUHU

oaxonaw musumuea (KPI) canbouti mavcup Kypcammaciueu Kkepax).
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TanabanuHr ncuxodaos MOAIAJIAP CYUHCTEbMOJIM Ba/éKH CaBI0CUTa

buium

AHUKJ/1a11

Xab6apaop
KUJIUII

KysaTum

Cab6a6s1apuHu
aHUKJIaLI

[IpopuaakTuk
TaAOUupJIapHU
YTKa3uIl

Tamxknanu
70118 E:10)

Mabaymor
Oepuin

AJTOKAAOPJIUNIM AHUKJIAHTIaH TAKAMPAA, TIOTOPHUHI XapaKaTJjap aJdropurMu

[Tcuxodaon Mmogaanap CyuucTebMONH Ba/€KH CaBIOCHUTa allOKaI0p
LIAXCHUHT OEJITMIIapu TYFPUCH]IA MAbJIyMOTIa 3ra OYIHIl

KOxopuna kypcaruiran 6enruiaap acocuaa myoxanu maxciiapHu
aHUWKJIAIll Ba KaiiTa TEKIUPHUI (manabdaea 010UHSUOEK CaMUMULL
MyHOcabamoa Oyauuoa 0agom 3muiL)

Tamabanunr ncuxodaon MojAaIap CyHUCTEbMONH Ba/EKH
CaBJOCHTa aJOKAIOPIUTH TYFpUCHIa OUpIiaMyu MablyMOTIIapHU
OTM paxOapusitd, peKTOp MacilaxaT4lcH Ba MPOPUIaKTHKA
HO3MpHUra xadap Oepuiil, IIYHUHTIEK 0Ta-OHACUTa OOJIAaHUHT
Iy0Xajiy XapakaTiapy TYFpUCHIA MabIlyM-KUJIHIII

[Iy0xa octunaru TanabaHu TOUMUN Y3UHU TYTHIIH, IOPUIIH, TapC

apa€HUJIark UIITUPOKH Ba XYJIK-aTBOPUHU Ky3aTUII, YiH/ETOKXOHA

HIapOUTIAPUHU YpraHUII

TanabanuHr ncuxodaoa Moaaanap CyuucTebMON KUIHII
cababanapuHM aHUKJIALI Ba ynapHU OapTapad stum Oyitnua
yopajap KypHuIll

[Tcuxodaon MogmanapHUHT canOuii OKuOaTIapu TYFpucuIa
TYIIYHTHPHUII UIIJTAPUHHA 0O OOpUII

[Icuxodaon MoaanapHu CyHHUCTEbMOI KMITAETTaHIINIY IIIyOxa
ocTuAaru TanabaHuHT TYPYXH Ba SKHHJIApW OHUJIaH IICUXOJIOT,
HApPKOJIOT-IIH(OKOpIIAp UIITUPOKHUIA TPOPUIAKTUK cyXOaTiap
YTKa3uII

TanabanunT nicuxodaoa MoIaIapra KapaMiuKIaH OJTM0 YUKHIII
MapKasJiapu TYFpUCHIA MabIyMOTIap Oepull (menegoH
pakamaapunu depuii)
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VTKasuaraH TajKMKOTIAD HATIKANAPH INYHH KypcaTaauKH, TanabaHu
MICUXOJIOTUK TYFpPU HYHanTUpmiIMaca, y HadakaT mncuxodaos MoaIaJapHUHT
CYMHCTEbMOJIUTA, OATKN HAPKOKUHOSTIIApPTa XaM KYJ1 YPUIIH MyMKHH.

Arap TtamabaHuHr Ticuxodaon MOJAANAPHU  CYHHCTEBMOJN  KHJIMIIH
TacauKJIaHCca, KyHuaaru xapakaTiiapHyd aMajra OIIMPHUII Kepak:

1. Tanabanu ayAuTOPUSACUIAH TAIIKAPUTa OJIUO YUKHIIL.

2. Tabaum Myaccacacu paxOapusTura Ba npoduiIakTHKa HO3UPHUTA JAapX0J
xabap Oepwuiil.

3. 3yanuk Ounad THOOMI MyTaxacCCUCHHU YaKUPUILL.

4. Arap Tanabaga mncuxodaos Mojdanap OuigaH 3axapiaaHUIl XOJaTH
aHUKJIaHraH OyJica, BOKea XakuJa YHMHI OTa-OHacH €KW BacHMJIapUHU Xabapaop
KHJTATII.

5. Tanaba ncuxodaon Mogaanap Tabcupuaa OC30pUINK KUITaHAa, XyKyKHU

Myxoq)a3a KWINIOI Opranjapura MmypozKaaT KWJINII TaBCUsA dTHIIaAAN.

11. V36eKkucTon Pecnybosimkacu JKunosat Kogekcuaa HapKOTHK MOJJAJTAPHU
HOKOHYHM MyoMaJiacu OUJIaH OOF/IMK KHUHOATIAPra KY/UIAHWJIAJAUTAH 7KAa30
qopaJjiapu

246-moa1a.  ['MéxXBaHIIMK BOCWUTAJApHW, YJIAPHUHT aHAJoOrIapu  EKu
IICUXOTPOIl Ba KYWIM TabCUP KWJIYBYH MOJIATAPHUHT KOHTpabaHmacu OwiaH
HyFyJaHuim S miaan 20 iuiarada  o30[UIMKIAaH  MaxpyM KWIUII OwiaH
»Ka30JIaHa !,

251'-monaa. Kyunmu Tabcup KuinyBuM €KM 3axapiivd MOJJAIAPHU KOHYHTra
Xuiaod paBullja Myomajara KUpUTHII (mauépaaul, mapKkamud, pekiama Kuiuul,
Hamouuws smuwi) [ inngan 10 iuaraya o304JIMKIaH MaxpyM KWIUII OuWiiaH
»Ka3oJIaHa .

251%-momna. [ uéxBaHIIMK BOCHUTAJapu, YJApPHUHT aHaJIOTJIapu €Ku
MICUXOTPON MOJJaap XHMCOOJaHMalauran anoxuaa Toudagard Kywid TabCUp
KWIYBUM MOJJIaJIapHU YTKA3UIl MaKCaJAWHHU KYy3JlamMail KOHYyHTa Xujod paBuIlIa
Ta€pal, OJIMII, CakJall, TAlIUI KU KYHATUII 3 HHJIraya 030JTMKJIaH MaxpyM
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K Ownad ska3zomananu. [lyHuHAek, arap ymOy Mojamana Hazapia TyTHITaH
XapakaTIapHd COAUP JTraH Maxc Y3 UXTUEpu OwiaH aiOuHu OVHHUTA OJUII
TYFPUCHIA XOKHMHAT OpraHjapura ap3 Kuica Ba THEXBAaHIIMK BOCHTAJIAPH,
VIApHUHT aHaJoriaapu €KW TICUXOTPON MOJJanap XUCOOJaHMaWIUTaH alloXHIa
Toudagaru Kywid TabCUp KWIyBYM MOJJANApHU TOIMIIKUPCA, >XKa30JaH 0301
KWIMHUIIN MyMKHH.

270-moana. TakWKIaHTaH SKWUHJIAPHH, STPHU KYKHOP €KH MOWIM KYKHOP,
KaHaOUC YcUMIIUTU €Xyla TapKuOuja Tru€xBaHUIMK BOCHUTANIAPU €KU TCHUXOTPOI
Mojanap OYyiaraH SKUHJIAPHU KOHYHTAa XWJIO(] paBuIAa AKUI €KW E€TUIITHPHUIILL
S iimgan 10 iimarada o30/JTMK/IaH MaxpyM KWIHII OWJIaH JKa30JIaHAIU.

273-moaaa. ['MExBaH/UIMK BOCUTAJapy, YJIAPHUHT aHAIOMJIApU  EKH
MICUXOTPON MOJJANIapHU HCTEMOJ KWIHIITa >Xanbd »tum 3 duiaan S dmiaraya
030/IJTMK/IaH MaxpyM KWIHIII OWJIaH >Ka30JaHaIu.

274-monaa. [MEXBAHIIMK BOCHUTAJIAPUHH, YJIAPHUHT aHAJIOTJIAPUHU EKU
MICUXOTPON MOJAJAIIAPHU Tapruld KUIYyBUM MaxCyJOTHU Ta€piali, TapKaTHII,
peKyiaMa KHWJIWIN, HAMOWHIN ATUII €KM OyHJald MojjaliapHU HCTEHMOJ KUJIHUIITa
xand otum 3 uagan S imaraya  o30[UIMKAAH MaxpyMm KWIHII  OWJIaH
Ka30JIaHAIH.

276-moana. T'méxBaHUIMK BOCHTAJapH, YJApHUHT aHAJIOTJIApH  EKH
MICUXOTPOI MOJIAJIAPHU YTKA3UII MAaKCaAUHU KYy3JaMail KOHyHTa XWiod paBuiliia
Talépiai, Srajjiaii, cakjam Ba OOIIKa xXapakariap 3 HWiaaH 5 iwniaraya

O030JIMKAaH MaxXpyM KHUJIHII Omtan JKa3oJiaHagau.
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12. Xo3upru kyHjaa tajadajap TOMOHMIAH Kyl CYHHCTEbMOJI
KHJIMHAETraH Ky4IH TAbCUP KWJIYBYH A0PH BOCUTAJIAPH
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TABANEHTUY 707 I'aGanenTun
KAHOK <
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< ) sangrym kano”

3ajenyion

H30x: oKopuda Kypcamuiean 00pu 80CUMAIapu mypiu KypuHuuioa oyuuuu
MyMKuH. Jlopuea sxmuéxcu o6yimacan 601aHuHe HUMA cababoan 0opu UcCmevMoIl

lguﬂaé'eaHJzueuHu arHuKaul Kepak.
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XyJioca

[Tcuxodaon MogaanapHUHT HOKOHYHHI MyoMasiacu HyHaIUIIMAa YTKa3UIraH
TaAKUKOTJIAp TaxXJWIUra Kypa, XO3UPrd KyHJa YJApHUHT CYHHUCTEbMOJH
OPTraHJIMTUHUHT acocuil cababnapupaH OUpH KaMUAT TOMOHHUJAH HAPKOTHUK
MOJJIAJTApUHUHT HOKOHYHHUM MyOMajlacura Kapiid Kypamuil Oyiinda KeHr
KyJIamiii TapFuOOT Ba TAIBUKOT MIILIAPU CYCT OJTUO OOpMITaHIUTUIMP.

byryHru kyHna anbaHaBUW HapKOTHK MOJAQJIAPUHUHT OFUp OKHOATIapu Ba
yJiapra KapIiiy Kypauiuil Kepak JAerad TyIIyH4a XaJKUMH3/a [AKIUIAHUO yIATYpAH.

bupoxk sSHrM Typaaru CHUHTETUK TNcMX0(}aod MOJJAJapHUHT canOui
okuOaTiapu OMpo3 >bTUOOpPJAH YeTAa KOJTaHJIWTKM YHUHT €IUiap opacuja KEHT
aBX OJIMLIUTA OJUO KEJIMOK/IA.

PecnyOika XyKyK-TapTHOOT Haopajiapy TOMOHMJAaH yuiOy HyHanuiga Oup
KaH4Ya camMapaliy UIlap amalira OUMpUiInO, yIapHUHT HOKOHYHHI caBJOCH OWJIaH
HIyFyJIaHyBUMIIap (GaosMsITUra ¥3 BAKTUAA YEK KYHHIMOK/IA.

bupok, ocon myn tomum €xku Oomika cababmap OunaH ymlOy WIUTATHUHT
KypOoHura aiianu6 Kona€trad ENUIApHUHT COHU XaM OpTHO OOpPMOK/IA.

ly O6ouc ¢&nutap OwmnaH wuWNUIOBYM Oapya TamKwiowiap Oupnamuo,
rUEXBAH/VIMK Ba HAPKOKHUHOSTIApPTa KapliM Kypalluiid Ba OJJAUHU OJIHII

YOpaJIApUHU KYPHUILN APT.
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IJIOCCAPU

» Ilcuxopaoa mogaa (IIPM) - Tabumii €KM CHHTETHK MOJJa OUPUHYH
KaOynl KWIMIIJAAa MCTEbMOJ KWIYBUMHUHT UCTalraH €EKUMJIM TabCUpJapura,
MyHTa3aM paBUIIa KaOyJl KWJIMIIAA 3Ca, pyXUM Ba KUCMOHHUI TOOEIMKKA OO
KEJIUIITA MyMKHH.

»> I[lcuxocTUMYJIATOP a0pHU BOCHTAJIApH (ICUXOTOHMKIIAP,
XapaKaTIAHTUPYBYM TypJlard CTUMYJISITOPIAp, ICUXOMOTOP CTUMYIIATOpIAp) — Oy
OPTaHU3MHHHT aKJWHd Ba XUCMOHUH XOJaTH Ky3FaIyBUAHJIUTHHH OIIUPYBUYN
NICUXOTPOIl JOpujiap TypyXu xucoOnaHaau. Ymnap Quxpiam xapaéHIapuHU
daomnamTupany, KaWPUATHA KyTapaad, KHCMOHMIA Ba aKJWH WII
KOOWJIMSITUHY, YMAAMJIMJIMKHU, TAIIKH TabCHPra KaBoO0 peaKIUsiCH
Te3JMTHHHU OIIUPAAH, YAPUYOK XMCCHHHU, yXJjall Ba JaM oJMIura OyjaraH
IXTUEIKHU BAKTHHYA KaMaluTUpaau (agpeopun, amgemamuH,
memamgpemamun). Kapamiaukka ojamnd kesjaaau.

» Tanaoununamus - Oy pean oOBEKTCU3 comup OVimamuran cuiiMosiap Ba
TacaBBypJiap OWJIaH KeUaJuraH UJIPOKHUHT Oy3UJIUIIIH.

> BacBaca - Oy OeMOpPHMHI OHTMHM Kampald oOJIaJuraH, BOKEIWKHH
Oy3aguraH Ba TallKM TOMOHJAH Ty3aTUIN OYiIMaiiiuraH MaToJOTHK FosuIap,
MyJioxa3ajap Ba XyJyocajap TYIUIAMH.

» IlcuxomoTop Oy3maumuIap — CTynop €Ku Ky3Faaumn cudaThia HaMOEH
oynanu. Ctynop Owian 6emMop Oup XoJjiaTaa KOTHO KoJjaau, xapakarcus Oyiauo
KOJIaJ¥W, CcaBoJulapra >kaBo0 OepulmaH TyXTaiad, OWp HyKTara Kapaiu,
OBKATJIAHUIIIAH 0o TopTaau. [lcuxoMoTop Ky3ranuin Omian 6eMop XxaMMa BakT
Xapakarna Oyiaau, THHMal ranvpajad, aXMOKOHa KWJIMKJIAp KWJIaId, TaXKOBY3KOP

Ba TabCUpPUaH OyJaau (KyTUJIMaraH, MOTUBCHU3 XapakaTiiap KUJIan).

31



